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Con la llegada de la Primavera y el buen tiempo, nuestros animales pasan mas tiempo fuera de casa,
por lo que deberemos estar alerta y tomar una serie de precauciones para evitar riesgos y la
aparicién de diversas patologias muy habituales en esta estacion del afio que pueden poner en riesgo
la salud de nuestros animales:

1.Alergias

Al igual que los humanos, los animales también padecen alergias de tipo estacional que pueden verse
incrementadas en esta época del afo debido sobre todo a alérgenos como el polen, que da lugar a
sintomas que pueden ir desde problemas leves oculares como lagrimeo, rinitis, dermatitis alérgicas,
a problemas respiratorios mas graves como el asma.

En animales suelen ser procesos alérgicos mixtos que han de ser tratados adecuadamente para que
los animales tengan buena calidad de vida y evitar estos molestos sintomas. Su veterinario tendra
que valorar a través de pruebas de alergia cuales son los origenes y valorar la aplicaciéon de vacunas o
dietas de eliminacidn.

2.Insectos

Durante las épocas de calor aumentan las consultas veterinarias de urgencias debido a las
reacciones alérgicas que sufren nuestros animales principalmente debidas a picaduras de insectos.
Los sintomas que observamos pueden ir desde leve urticaria con intenso prurito (picores),
hipersalivacion, vémitos... hasta reacciones alérgicas graves con hinchazén de la zona de la cara:
belfos, ojos, lengua.

En todos los casos habra que acudir de urgencia a su veterinario para que administre medicacion
preventiva que evite que la reaccién se descontrole gravemente y los animales puedan tener
insuficiencia respiratoria por edema de glotis e incluso asfixiarse.

También debemos evitar el contacto de los animales con las orugas de los pinos o “Procesionaria”,
gue puede producir sobre todo en los cachorros mas curiosos lesiones muy graves en lengua.
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3.Parasitos externos

En esta época del afio nuestros animales pueden coger pulgas o garrapatas, que ademas de
transmitir enfermedades también pueden dar lugar a dermatitis alérgica a la picadura de
pulgas/garrapatas.

Para prevenirlo habrd que utilizar tanto en perros como en gatos productos antiparasitarios externos
adecuados siempre bajo asesoramiento veterinario.

4.Leismania

Para evitar que nuestros perros contraigan la Leishmaniosis endémica en esta zona, y transmitida por
la picadura de un mosquito, habra que protegerlos de Marzo-Octubre utilizando antiparasitarios
externos adecuados que eviten la picadura de mosquito (consulte a su veterinario).

5.Miasis

Habrd que tener especial cuidado con las heridas o dermatitis que puedan tener las mascotas en las
épocas del afio mas calurosas, ya que las moscas pueden poner huevos en ellas y dar lugar a la
miasis, en la cual las larvas producen lesiones extensas y profundas en la piel. Una vez instaurada
requerird atencion veterinaria y curas diarias

6.Irritacion de almohadillas plantares

Es muy habitual con la llegada de la Primavera la aparicidn de grietas en las almohadillas plantares
de nuestras mascotas por irritacion y desgaste de las mismas, al aumentar la frecuencia y duraciéon
de los paseos y salidas al campo. En ocasiones el ejercicio tras el periodo de inactividad invernal
puede producir desgaste excesivo de las almohadillas dando lugar a cojeras muy dolorosas que han
de ser revisadas y tratadas adecuadamente para evitar que el proceso empeore.

/.Espigas

En esta época del afio y hasta el otofio podemos tener problemas con las espigas que abundan en los
campos y parques de nuestra ciudad. Las semillas que desprenden suelen clavarse en diversas zonas:
oidos, ojos, nariz, patas... sobre todo en animales de pelo largo dando lugar a inflamacion e
infecciones de los tejidos: otitis, Ulceras corneales, rinitis, fistulas interdigitales, etc. Si observan que
sus animales: sacuden los oidos, presentan ojos cerrados con excesivas legafas, no paran de
estornudar o cojean en estas épocas de afio, no duden en acudir al veterinario, ya que si se le han
clavado espigas, han de extraerse inmediatamente para evitar que lesionen los tejidos en los que se
alojan, y tratar las infecciones secundarias. Se recomienda que los animales de pelo largo lleven el
pelo rasurado para evitarlas.

Si tenemos en cuenta una serie de precauciones podremos disfrutar de nuestras mascotas también
durante la Primavera.
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